
¡Mentoría y Formación!

Supera conductas adictivas y conflictos
emocionales uniendo Teología, Mente y
Cuerpo.

vastagoacademy.org

Consultoría en Teología
Aplicada y Estilo de Vida 

Ciencia y Fe 
del Bienestar
Integral
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Conócenos
Vástago es una academia virtual con servicios de consultoría y mentoría integral, creada para

acompañar a personas adultas y familias que atraviesan conflictos emocionales, conductas

adictivas o desorden en su estilo de vida, y que desean iniciar un proceso serio de restauración

bajo la guía de Dios.

Trabajamos desde una perspectiva bíblica aplicada, combinada con principios prácticos de estilo

de vida saludable, responsabilidad personal y acompañamiento cercano.

Somos un proyecto 100 % online, con alcance en Ecuador, Latinoamérica y comunidades de habla

Hispana.
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Consultor y mentor en desarrollo personal, emocional y espiritual, con formación en teología

judeocristiana y miembro de la Corporación Mesiánicos en Acción - Ecuador.

Tecnólogo en Emergencias Médicas, con certificaciones internacionales en psicología para

situaciones de emergencia y coordinación civil-militar en misiones humanitarias.

Cuenta con trayectoria como instructor en artes marciales, deporte y medicina tradicional china.

Su enfoque se fundamenta en un proceso personal de restauración y se consolida a partir de años de

trabajo con hombres y mujeres adultos, familias, deportistas y profesionales en procesos de crisis,

dependencia emocional, consumo problemático, gestión del estrés, hábitos de vida y transformación

integral bajo principios bíblicos aplicados.

Fundador de Vástago
Academy

Jairo Martínez‌ ‌



PROPUESTA DE
VALOR
Ofrecemos procesos estructurados de consultoría, mentoría y formación para hombres y mujeres

adultos que enfrentan conductas adictivas, conflictos emocionales y desorden del estilo de vida.  

La Metodología Vástago se fundamenta en una exposición bíblica aplicada, formación de hábitos,

orden del estilo de vida y acompañamiento constante, orientados a una transformación real y

sostenible.

El proceso se desarrolla en cuatro etapas:

Consultoría - abordaje integral → Plan de bienestar → Mentoría → Consolidación.
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Consultoría Inicial de Abordaje Integral
Sesión individual de escucha activa y orientación, donde se evalúa la situación

espiritual, emocional y de estilo de vida.

Incluye un Plan de Bienestar Personalizado entregado en 48 horas.

Modalidad: Online 

Mentoría Individual (6 o 12 meses)
Proceso de acompañamiento estructurado con una sesión mensual, participación en

escuela grupal, orientación bíblica aplicada, seguimiento de hábitos y acceso a recursos

formativos. / Modalidad: Online
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Mentoría Intensiva (6 o 12 meses)
Acompañamiento más cercano, con sesiones individuales semanales, participación en

escuela grupal y acceso a recursos formativos. Indicada para casos que requieren

mayor seguimiento. / Modalidad: Online

Escuela del cambio 
Acceso a contenido formativo pregrabado (talleres, cursos y podcasts).  

Modalidad: Membresía mensual - anual
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Servicio Modalidad Valor total

Consultoría Sesión USD $ 97

Vástago Mentoring 6 meses USD $ 1,247

12 meses USD $ 2,497

Vástago Mentoring Intensivo 6 meses USD $ 2,497

12 meses USD $ 4,997

Escuela del Cambio 12 meses USD $ 420

Formas de Pago Único

Transferencia, Depósito, Western Union, Payphone o PayPal (con su tarjeta de crédito). Esta opción

le permite diferir el monto en cuotas directamente con su banco.

Importante: Las comisiones de plataformas externas son cubiertas por el cliente. El monto final varía

según el país y medio seleccionado.
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VÁSTAGO
MENTORING

$797

Edición de Lanzamiento
Programa General 6 meses

Una oportunidad única para iniciar tu
restauración.

Cupos limitados 

Inversión Regular 

Inversión de Lanzamiento

$1,24O

Vigente hasta  Agosto del 2026
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VÁSTAGO
MENTORING

$1,997

Edición de Lanzamiento
Programa Intensivo 6 meses

Una oportunidad única para iniciar tu
restauración.

Cupos limitados 

Inversión Regular 

Inversión de Lanzamiento

$2,497

Vigente hasta  Agosto del 2026
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Nuestros servicios están dirigidos a personas adultas funcionales y no constituyen atención

médica ni psicoterapéutica.

El acompañamiento ofrecido no reemplaza tratamientos clínicos, ni implica la suspensión de

terapias o medicación. Cuando es necesario, se realiza derivación responsable a profesionales

de la salud.

Todo el proceso se desarrolla bajo confidencialidad y consentimiento informado.

Los programas de mentoría se realizan bajo compromiso de permanencia, como parte de la

coherencia metodológica del proceso.

DATOS
IMPORTANTES 
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info@vastagoacademy.org

+593 987352817

vastagoacademy.org

CONTÁCTANOS

Riobamba - Ecuador


